
ALVÈOLA – BRANCA 
 
Ordem:   Passeriformes 
Família: Motacillidae 
Espécie: Motacilla-Alba 
 
 A Alvéola-branca é uma ave relativamente pequena medindo 
aproximadamente cerca de 18 centímetros. È uma ave que se encontra por toda a 
Europa, Ásia e algumas zonas de África. 

Existem duas espécies, a alvéola-branca-enlutada que se encontra na Grã-
Bretanha e a alveola-branca-comum que se encontra no resto da Europa, e ambas 
tem plumagem diferente. 

Normalmente o macho é preto com a face branca, tendo margens brancas 
nas penas da asa e na parte externa da cauda. O peito é preto, e branco na 
restante zona inferior, e a fêmea é semelhante tendo o dorso cinzento ardósia. 

O seu habitat é essencialmente em campos abertos, jardins, vilas, parques, 
planícies e zonas próximas de água. 

Estas espécies constroem os ninhos em zonas próximo de água ou edifícios e 
normalmente situam-se em buracos das paredes ou entre a relva, mas sempre bem 
escondidos. São feitos em forma de taça com pequenos ramos de árvores, musgo e 
folhas, sendo forrado depois com penas, lã e algodão. 
 Fazem duas posturas por ano nos meses de Abril a Junho, pondo em média 
6 a 7 ovos por postura, sendo a sua incubação de 12 a 14 dias, e é feita só pela 
fêmea. 
  A sua alimentação é a base de sementes e diversos insectos. 
 Esta espécie é conhecida em vários países como: 
 Em França – Bergeronnette Grije 
 Em Espanha – Lavandera Blanca 
 Em Portugal – Alveola Branca Comum 
 Em Inglaterra – Wagtail Pied 
 Na Alemanha – Bachstelze 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       POSTAL ILUSTRADO DE ALFREDO DA CONCEIÇÃO 
 
BIOGRAFIAS CONSULTADAS: 

• O Mundo das Aves  
• A Descoberta das Aves em Portugal  
• Livro Vermelho dos Vertebrados de Portugal 
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